
 

 

 

 

План работы педагога- психолога 
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МАДОУ д/c №7 

Педагог-психолог: 
                                                                                  Журавлёва А.А. 

 
 

 

 

 

 

ст. Кущевская 

 



№ Форма 

деятельности 

Тема Группа Отметк

а о 

выполн

ении 

СЕНТЯБРЬ 

1. Анкетирование 

родителей 

Анкета для 

родителей детей 

поступающих в 

детский сад 

1 мл. группа. 

Родители. 

 

2. Анкетирование 
педагогов 

Социальный портрет 
группы 

Все группы ДОУ. 
Педагоги. 

 

3. Буклеты для 
родителей 

Адаптация на 
отлично 

1 мл. группа. 
Родители. 

 

  ОКТЯБРЬ 

4. Консультация для 

педагогов 

Результаты 

диагностического 

обследования детей 

ДОУ. 

Все группы ДОУ. 

Педагоги. 

 

5. Консультация для 
родителей 

Результаты 
диагностического 

обследования 

ребенка. 

Все группы ДОУ. 
Родители детей 

вызывающих 

тревогу. 

 

6. Буклеты для 

родителей 

На пороге школы Подготовительные 

группы. Родители. 

 

7. Анкетирование 

родителей 

тест «Оценка уровня 

тревожности 
ребенка» 

А.И. Захаров, тест-

опросник 

Средняя, старшая, 

подготовительная 
группы. Родители. 

 

НОЯБРЬ 

8. Буклет  Криз 3-х лет 2 мл.группа. 

Родители. 

 

9. Буклет  Кризис 7-ми лет Подготовительная 
группа. Родители. 

 

10. Папка 
передвижка 

Возрастные 
особенности детей 5-

6 лет 

Старшая группа. 
Родители. 

 

11. Стенгазета  Игры и игрушки для 

младшего возраста 

1 мл.группа. 

Родители. 

 

ДЕКАБРЬ 

12. Анкетирование 

родителей 

Готов ли Ваш 

ребенок к школе? 

Подготовительная 

группы. Родители. 

 

13. Консультация Готовность к Подготовительные  



для родителей обучению в школе. 
Психологическая 

готовность к школе – 

почему это важно? 

группы. Родители 
детей вызывающих 

тревогу. 

14. Папка -

передвижка 

Темперамент- это 

важно 

Средняя, старшая, 

подготовительная 
группы. 

Родители. 

 

15. Стенгазета Игры и игрушки для 

младшего возраста 

1 мл.группа. 

Родители 

 

ЯНВАРЬ 

16. Папка 

передвижка 

В семье будущий 

первоклассник. Как 

подготовить ребенка 
к школе. 

Подготовительные 

группы. Родители. 

 

17. Папка-

передвижка 

Как научить ребенка 

понимать слово 

«Нельзя» 

Средняя, 2 

мл.группа. 

Родители. 

 

18. Памятка для 

родителей 

Ребенок со страхами Старшая группа. 

Родители. 

 

ФЕВРАЛЬ 

19. Буклеты  Еще раз о наказании Средняя группа. 

Родители. 

 

20. Папка-
передвижка 

Агрессивный 
ребенок 

Старшая, 
подготовительная 

группы. Родители. 

 

21. Буклеты Развитие 

самостоятельности в 

игре 

1 мл. группа, 

2мл.группы. 

Родители. 

 

МАРТ 

22. Чек-лист Готовность к 

школьному 
обучению. 

Подготовительные 

группы. Родители. 

 

23. Буклет Мальчики и девочки. 

Любим по- разному, 

воспитываем по- 

разному. 

2 мл., средняя 

группы. Родители. 

 

24. Папка-
передвижка 

Ревность между 
детьми. Правила 

поведения родителей 

в данной ситуации 

1 мл. группа, 
2мл.группы. 

Родители. 

 

АПРЕЛЬ 

25. Буклеты по 

необходимости 

Медлительный 

ребенок; 

Все группы. 

Родители 

 



Застенчивый 
ребенок; 

Тревожный ребенок 

застенчивых, 
медлительных, 

тревожных детей. 

26. Памятка Четыре заповеди 

мудрого родителя 

Средняя группа. 

Родители. 

 

27. Памятка Некоторые причины 

психосоматических 
заболеваний у детей 

Подготовительная 

группа. Родители. 

 

28 Мастер-класс 
«Умные игры» 

для родителей 

Дидактические игры 
своими руками 

Родители ДОУ  

МАЙ 

29. Папка-

передвижка 

Слово не воробей… - 

или как родители 

формируют вредные 
установки у детей 

Средняя группа. 

Родители 

 

30. Консультация 

для педагогов 

Результаты 

диагностического 

обследования детей 

ДОУ. 

Все группы ДОУ. 

Педагоги. 

 

31. Консультация 
для родителей 

Результаты 
диагностического 

обследования 

ребенка. 

Все группы ДОУ. 
Родители детей 

вызывающих 

тревогу. 

 

ПЕДСОВЕТЫ 

1. Выступление на 

педсовете 

Итоги 

диагностического 

обследования. 
Формирование групп 

для коррекционных 

занятий 

Педагоги  

2. Анкетирование 
перед 

педсоветом 

Диагностика 
эмоционального 

выгорания (К. 

Маслач, С. Джексон, 

в адаптации Н.Е. 
Водопьяновой) 

Педагоги  

3. Тест- игра на 

педсовете 

Игра зоопарк Педагоги  

4. Анкетирование 

перед 

педсоветом 

Диагностика 

психологического 

климата коллектива 
(А.Н. Лутошкин) 

Педагоги  

5. Психологическа  «Коллектив – это Педагоги  



 

 

я игра на 
сплочение 

педагогов 

МЫ» 
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